
 

 

ひひななたたぼぼっっここ  
メール相談 ｕｊｏ１８＠ｐｒｅｆ．ｏｋａｙａｍａ．ｊｐ                              

 

202１/10/１１ 

烏城高等学校 

教育相談室だより 
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今日から後期。いつもの年なら、文化祭･体育祭が終わって「後期スタート」となるところです

が、今年は新型コロナウィルス感染症の影響で、文化祭･体育祭ともに日程変更となり、今まさに

それらの準備真っ最中という季節を迎えています。みなさんは、クラスや学校全体の企画にどの

ように取り組んでいますか？ 『密にならない』『マスクの着用』『手指消毒や手洗いの励行』と

いった新しい生活様式の中でも、みんなで１つのものを作り上げるために『自分にもこれならで

きる』ことに挑戦してみましょう。小さな頑張りでも社会の一員としての大きな価値があります。

「頑張れたよ！」と思えたら自分に自信を持ってください。 

 

今年も昨年に引き続き、文化祭昼夜合同イベントの代わりに、全校 

制作「モザイクアート」が行なわれます。2センチ四方の小さな色紙を 

1枚の台紙に指定された色どおり縦8枚･横 11枚の88枚貼り付ける 

のが生徒1人1人のミッション。烏城高校の生徒3５9人に対して、 

作品完成に必要な台紙は578枚。この台紙を横に17枚、縦に34枚 

つなぎ合わせれば巨大アートがついに完成！となるはずですが･･･。 

ひとりの小さな取り組みがたくさん集まってできた大きな作品を目に 

するとき、あなたは何を思うでしょうか？ 

 

これからの季節は気温も下がってきて、一気に秋が深まります。 

何に取り組むにも最適な気候です。文化祭･体育祭だけでなく、授業に 

きちんと出席する、学校とアルバイトを両立する、部活動ではじける…など、 

体調管理に気をつけて、自分にできることを前向きに取り組んでみましょう。 

 
 

いつでも誰でも気軽に声を掛けてください♪ 

10月中旬～１１月初旬のスケジュール 

坂東 玲季 先生（大学院生カウンセラー）          

毎週水曜日 １４：００～１８：００ 

第１５回  １０月１３日（水）  第１６回  １０月２０日（水）  

第１７回  １０月２７日（水） 

 

土岐 淑子 先生（公認心理士・臨床心理士） 

月２回火曜日 １５：００～１９:００ （年２０回） 

第１３回  １０月１９日（火） 

第１４回  １１月 ２日（火） 中止 

相談室ではメールアドレスを皆さんにお知らせして、メールでも面談予約を受け付けています。 

＊ メールには、学年・クラスと名前、相談したい先生がいれば書いてください。  

＊ 保護者の方も歓迎します。 

 

相談は予約制になっているので、 

希望する人は担任の先生か教育相談室の

先生に声をかけてください。 

※日程が変更になる 

場合があります。 

どちらも１日に、生徒・保護者３人程度の面談を予定しています。

＞ 

メールアドレス…ｕｊｏ１８＠ｐｒｅｆ．ｏｋａｙａｍａ．ｊp 

これは昨年のモザイクアート。

今年のデザインが楽しみ！！ 


