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八咫祭閉幕！ 後期授業開始！ 

  

 烏城高校の一大イベント、八咫祭が賑々しく催されました。一週間にわたる行事は楽しめまし

たか？ みなさん、そのための準備に大変だったと思います。クラスメートの意外な一面を知っ

たり、交流が深められたりする貴重な期間です。その一方、共同作業などする中ですれ違いや衝

突が起こったりもしがちです。ストレスをためている人はいませんか？  

また、今日から後期の授業が始まります。長い八咫祭の準備モードに慣れてしまってはいませ

んか？ すぐには授業モードに戻れず、体調を崩しそうという人はいませんか？ 

そして，卒業年度の人たちにとっては進路決定の時期でもあります。八咫祭準備と同時並行で

応募手続きや面接練習などをしていた人もいたでしょう。疲れを感じていたりしませんか。 

 

教育相談室はそうした人たちのためにあります。気軽に利用してください。 

 

 

 

 

10月中旬～11月の中旬の 

スケジュール 

 

神崎 奈津子 先生（大学院生カウンセラー） 

毎週木曜日 １４：００～１８：００ 

第１４回  １０月１２日（木）   第１7回  11 月 2 日（木） 

第１５回  １０月１９日（木）   第１8回  11 月 9 日（木） 

第１６回  １０月２６日（木） 

 

土岐 淑子 先生（公認心理士・臨床心理士） 

月２回水曜日 １４：３０～１８:３０ （年約２５回） 

第１２回  １０月１８日（水）   第 1４回  11 月 1 日（水） 

第１３回  １０月２５日（水） 

 

 

※日程が変更になる場合があります。 

＜どちらも、１日に、生徒・保護者３人程度の面談を予定しています。＞ 

相談は予約制になっているの

で、希望する人は担任の先生か

教育相談室の先生にまず声を掛

けてください。 


